
  

 

 

 



Недельный индивидуальный учебный план ученика 4 класса,  

2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Индивидуально 

с учителем 

Организованная 

самостоятельная 

работа 

Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Общение и чтение 1 3 4 

Письмо 0,5 2,5 3 

Математика 
Математические 

представления 
1 3 4 

Естествознание 

Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

1 1 2 

Человек 

Жизнедеятельность 

человека 
0,5 0,5 1 

Самообслуживание 1 0 1 

Искусство Музыка 0,5 0,5 1 

 
Изобразительное 

искусство 
1 0 1 

Технология 
Предметные 

действия 
0,5 0,5 1 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

0,5 2,5 3 

 Итого 7,5 13,5 21 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

0,5 1,5 2 

Декоративно-прикладное искусство 0,5 1,5 2 

Предельно-допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 
8 15 23 

Внеурочная деятельность: 5 5 10 

- коррекционно-развивающая работа*: 5  5 

индивидуальные коррекционно-

развивающие занятия 
5  5 

Логопедические занятия 2  2 

Психокоррекционные занятия 3  3 

- другие направления внеурочной 

деятельности 
 5 5 

* Индивидуальные коррекционные занятия проводятся как в первой, так и во второй половине дня. Их 

продолжительность 15-25 минут. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения специальной индивидуальной программы развития. 

Формой промежуточной аттестации является оценивание обучающегося по итогам 

учебного года и представляет собой качественную оценку развития жизненных 

компетенций учащегося.  



Годовой индивидуальный учебный план ученика 4 класса,  

2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Индивидуально 

с учителем 

Организованная 

самостоятельная 

работа 

Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Общение и чтение 34 102 136 

Письмо 17 85 102 

Математика 
Математические 

представления 
34 102 136 

Естествознание 

Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

34 34 68 

Человек 

Жизнедеятельность 

человека 
17 17 34 

Самообслуживание 34 0 34 

Искусство Музыка 17 17 34 

 
Изобразительное 

искусство 
34 0 34 

Технология 
Предметные 

действия 
17 17 34 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

17 85 102 

 Итого 255 459 714 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

17 51 68 

Декоративно-прикладное искусство 17 51 68 

Предельно-допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 
272 510 782 

Внеурочная деятельность: 170 170 340 

- коррекционно-развивающая работа*: 170  170 

индивидуальные коррекционно-

развивающие занятия 
170  170 

Логопедические занятия 68  68 

Психокоррекционные занятия 102  102 

- другие направления внеурочной 

деятельности 
 170 170 
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